
2015年4月 東京工業大学 第4類 入学
2016年8月 TASTE 海外短期語学学習（英語） ワシントン大学
2017年3月 フランス超短期派遣プログラム
2017年9月〜2018年2月 派遣交換プログラム Arts et métiers
2019年3月 工学部機械科学科 卒業

グローバル理工人育成コース 修了
2019年4月 東京工業大学 環境・社会理工学院

融合理工学系 エンジニアリングデザインコース 入学
2019年8月 TASTE 海外短期語学学習（フランス語）
2019年9月 グローバル人材のためのサイエンスコミュニケーション/

科学技術デザイン―海外研修プログラム
2021年3月 エンジニアリングデザインコース修了・

グローバル理工人育成コース上級 修了
2021年4月 パナソニック株式会社 入社

朝倉めぐみ

皆さんは留学に興味がありますか。私は留学にあまり関心がない方にこそ、飛び込んでほしいと思って
います。「留学することがとにかく素晴らしい！」という訳ではありません。留学は一つの手段です。留
学をすると、自分の知らない世界で、自分とは異なる価値観に出会います。世界や他者を知ることは、日
本や自分を知ることだと思います。知らなければ、選択することができません。選択肢が増えれば、自分
の可能性を広げることができます。私はフランス留学で、工学と美学は近い存在だと気がつきました。帰
国後、機械工学からエンジニアリングデザインへと専攻を変えました。
最近、女性飛行家アン・モロー・リンドバーグの「人生を見つけるためには、人生を浪費しなければな

らない。」という言葉を知りました。成功するか失敗するかではなく、一歩踏み出してみることに意味が
あります。私の留学経験を思い返しても、輝かしい成功体験より、苦戦したことの方が多くありました。
しかし、留学をして良かったと強く思っています。
あまり興味がないなと思ったあなた、先入観は捨ててシンポジウムに参加してみませんか。あなたの前に新しい

道が開けるかもしれません。

タイトル：「人生を見つける一歩」
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